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साल 2008 की बात है. 
Arunachal Pradesh में 
12000 feet की ऊँचाई पर 

Indian Army का एक 
military camp और road 

बनाया जा रहा था। यहीं पर काम 
करने वाला एक मजदूर, यहाँ से 
पैदल चलकर local market 

जाता है। उसके बाद अंधेरा होने से 
पहले, वो market से वापस ऊपर 
military camp जाने के लिए 
निकलता है। कई घंटे बीतते हैं, 
लेकिन फिर भी वो वापस camp 
में नहीं पहुंचता है। अगले दिन एक 
local आदमी उसी रास्ते से अपने 
घोड़ों के साथ गुज़रता है,और  वो 
इस मजदूर को रास्ते के किनारे 

बैठा हुआ देखता है। उसको लगता 
है कि ये मजदूर वहाँ शराब पीकर 

बैठा है।

BBC Sounds  
30th June 2023 

 
Yeti enthusiasts Andy and 

Richard investigate a 
murder in India. Is the killer 

a yeti?

https://www.bbc.co.uk/
sounds/play/m001np32
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वो चिल्लाता हुआ उस मजदूर की 
तरफ़ जाता है।लेकिन वो मजदूर कोई 
जवाब नहीं देता है। मजदूर के पास 
जाकर वो देखता है कि उसकी गर्दन 
टूटी हुई है और वो मर चुका है। पास 
में ही उसका mobile phone और 
पैसे बिखरे हुए हैं। यह कोई लूटपाट 
की घटना नहीं थी क्योंकि पैस ेवहीं 

पड़े थे। उसकी गर्दन किसी 
accident की वजह से नहीं टूटी, 
क्योंकि वो किसी strange angle 
में गिरा हुआ नहीं है बल्कि बैठा हुआ 
है। उसकी गर्दन टूटने के अलावा वो 
ठीक ठाक है। doctors कहते हैं कि 
जिस तरह से गर्दन टूटी है वो किसी भी 
इंसान के लिए तोड़ना बहुत मुश्किल है 
क्योंकि उसके लिए बहुत force 

चाहिए। इसको किसी wild animal 
ने भी नहीं मारा है क्योंकि उसपर 
किसी भी पंजे के निशान नहीं हैं।

BBC Sounds  
30th June 2023 

 
Yeti enthusiasts Andy and 

Richard investigate a 
murder in India. Is the killer 

a yeti?

https://www.bbc.co.uk/
sounds/play/m001np32

3

कहीं से खून भी नहीं बहा है। बस 
उसकी गर्दन के दो हिस्से कर दिए गए 
हैं। local लोग बताते हैं कि पुलिस 
बुलाई गई, उनको इस लाश के ऊपर 
एक बाल मिलता है और जब उन्होंने 
उसको check कराया तो न तो वो 
किसी इंसान का निकलता है और न 
ही किसी जानवर का। पुलिस को वहाँ 
पर एक footprint भी मिलता है 

जिसको local लोग yeti का बताते 
हैं।

BBC Sounds  
30th June 2023 

 
Yeti enthusiasts Andy and 

Richard investigate a 
murder in India. Is the killer 

a yeti?

https://www.bbc.co.uk/
sounds/play/m001np32

4
local लोगों का कहना था कि जिस 
जगहों से road बनाया जा रहा था 

वहाँ yeti घूमते हैं

Particular Bear  
Part One  

20th August 2023

https://
www.particularbear.c

om/yeti/v/murder-
mystery-part-one
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5
इस वजह से yetis ने इस मजदूर को 

मार दिया.

Particular Bear  
Part Two  

20th August 2023

https://
www.particularbear.c

om/yeti/v/
dxxbxn4blef57by983

kcapnaa7aclm

6

ndian Army अपने twitter 
handle से एक tweet करती है कि 

पहली बार एक indian army 
mountaineering expedition 
team ने mythical beast 'Yeti' 
के mysterious footprints देखें हैं 
जो 32 inch लंबे और 15 inch 

चौड़े हैं। ये 9 अप्रैल 2019 को नेपाल 
में makalu base camp के पास 
देखें गए हैं, और Yeti को पहल े

Makalu-Barun National Park 
में देखा गया है।

ADG PI Indian Army  
- X handle 

 
29th April 2019

https://x.com/adgpi/
status/

1122911748829270016

7

Army यह भी कहती है कि 
evidence को photograph कर 

लिया गया है और scientific 
evaluation के लिए subject 
matter experts को सौंप दिया 

गया है।

Times Of India  
30th April 2019

https://
timesofindia.indiatimes.
com/india/mysterious-
footprints-of-mythical-

beast-yeti-sighted-
claims-indian-army/

articleshow/
69107428.cms

8

लेकिन yeti के बारे में सबस े
famous story है साल 1951 की, 

British mountaineer Eric 
Shipton और उनके साथी 

surgeon Michael Ward, 
Nepal-Tibet Border पर 

Mount Everest के लिए एक 
alternative route ढूढ़ रहे होते हैं 
और तभी उन्हें menlung glacier 
पर बर्फ  के बीच footprints दिखते 
हैं, जो 13 इंच लंबे और 8 इंच चौड़े 

थे।

National Geographic  
19th August 2017

https://
www.nationalgeographi
c.com/animals/article/

yeti-abominable-
snowman-bear-daniel-

taylor
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ये इंसान के पैरों जैसे थे, लेकिन size 
में बहुत बड़े थे। size मापने का कोई 
equipment न होने के कारण Eric 
Shipton इन footprints के बगल 
में एक कुल्हाड़ी रखते हैं और फिर 
इनकी तस्वीरें लेते हैं। जब ये तस्वीरें 

दुनियाभर के अखबारों और 
magazines में publish होती हैं 

तो दुनियाभर में लोग इनस े
fascinate होते हैं और इसे yeti के 

existence के strong evidence 
के तौर पर देखा जाता है। इन तस्वीरों 
के publish होने के बाद जैस ेएक 

race शुरू हो जाती है और दुनियाभर 
से लोग आकर himalayas में yeti 
और उसके वजूद के evidence ढूढ़ने 
में लग जाते हैं। ये race अभी तक 
जारी है और दुनियाभर के लोग अभी 
भी yeti से fascinate होते हैं।

Indian Express 
1st May 2019

https://
indianexpress.com/

article/explained/yeti-
himalayas-indian-

army-
himmanav-5703608/

10
Tibetan ethnic group 

Sherpas की पुरानी कहानियों में 
भी ये पाया जाता है।

BBC  
28th January 2020

https://www.bbc.com/
news/world-

asia-51192640

11

शुरुआत में इनकी मदद से ही लोग 
himalayan regions को 

explore करते थे, खासकर mount 
everest पर चढ़ाई करने वाल ेलोग। 
yeti नाम भी sherpas ने दिया है।

Book: Himalayan 
Anthropology 

 
(page- 423)

https://
books.google.co.in/

books?id=B0C-
IhEKrSEC&pg=PA423&r
edir_esc=y%23v=onepa

ge&q&f=false

12

Mani Kabum, जो Tibet का एक 
12th century का एक ग्रंथ है, वो 

humans और yetis के बीच 
connection को बताता है। Pha 
Trelgen Changchup Sempa 

नाम के एक monkey 
bodhisattva थे जिनको  

अवलोकितेश्वर (lord of the 
world) ने meditation करने 

tibet भेजा। जब ये meditation 
कर रहे थे उसी समय एक 

demoness,

The University of Southern 
Mississippi  

 
The Friendly Yeti  

2012 
 

Daniel S. Capper

https://
himalaya.socanth.cam

.ac.uk/collections/
journals/ret/pdf/

ret_63_08.pdf
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तो राक्षसनी ने कहा कि अगर उन्होंने 
उस से शादी नहीं कि तो वो एक 

राक्षस से शादी कर लेंगी और उसके 
बाद उनके monster बच्चे पैदा होंगे 
जो सब कुछ ख़त्म कर देंगे। उसके 
बाद monkey ने राक्षसनी से शादी 

कर ली। इनके 6 monkey-
human children पैदा हुए। उसके 
बाद generations तक अलग-
अलग तरह के children पैदा होत े
रहे और आख़िर में humans पैदा 

हुए। लेकिन पहले की 
generations के लोग fully 

humans नहीं थे और इनमें से ही 
एक yeti थे। yeti और humans के 
एक ही ancestors है लकेिन yeti 
पूरी तरह humans नहीं बन पाए।

The University of Southern 
Mississippi  

 
The Friendly Yeti  

2012 
 

Daniel S. Capper

https://
himalaya.socanth.cam

.ac.uk/collections/
journals/ret/pdf/

ret_63_08.pdf
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उसके बाद generations तक 
अलग-अलग तरह के children पैदा 
होते रहे और आख़िर में humans 

पैदा हुए। लेकिन पहले की 
generations के लोग fully 

humans नहीं थे और इनमें से ही 
एक yeti थे।

The University of Southern 
Mississippi  

 
The Friendly Yeti  

2012 
 

Daniel S. Capper

https://
himalaya.socanth.cam

.ac.uk/collections/
journals/ret/pdf/

ret_63_08.pdf

15
himalayas की कुछ societies 
और religions इस ‘हिम मानव’ की 

पूजा करते थे।

Deccan Herald 
30th April 2019 

https://
www.deccanherald.co

m/specials/all-you-
need-to-know-about-

yetis-731485.html

16

Book ‘Himalayan 
Anthropology’ के अनुसार, कई 

tibetan religious और magical 
rituals में mi rgod यानि yeti के 

parts use होते आए हैं।

Book: Himalayan 
Anthropology 

 
(page- 423, 424, 424)

https://
books.google.co.in/

books?id=B0C-
IhEKrSEC&pg=PA423&r
edir_esc=y%23v=onepa

ge&q&f=false
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सदियों पहले ही yeti का legend 
इतना famous था कि जब 

Alexander the great 326 BC 
में भारत के कुछ हिस्से जीते तो उन्होंने 

Yeti देखने की मांग की, लेकिन 
National Geographic के 

मुताबिक स्थानीय लोगों ने यह कहते 
हुए उनसे मना कर दिया कि yeti कम 
निचले इलाकों में जीवित नहीं रह 

सकता।

Live Science  
28th November 2017

https://
www.livescience.com/

25072-yeti-
abominable-

snowman.html

18

Modern time में yeti जैसा 
creature दिखने का सबसे पहला 
मामला 1832 में सामने आया। 
british naturalist Brian 

Houghton Hodgson ने The 
Journal of the Asiatic 

Society of Bengal में लिखे अपन े
article में बताया कि उनका सामना 
एक बड़े non-human creature 
से हुआ था, जो सिर से लेकर पैरों 
तक, पूरा लंबे काले बालों स ेढका 
हुआ था और दिखने के बाद भाग 

गया।

Deccan Herald 
30th April 2019 

https://
www.deccanherald.co

m/specials/all-you-
need-to-know-about-

yetis-731485.html

19
अपने article में उन्होंने इस ेएक 

orangutan बताया।
BBC  

29th November 2017

https://
www.bbc.com/news/
newsbeat-42167489

20
लेकिन भारत में orangutan नहीं 
पाए जाते और य ेIndonesia and 
Malaysia के native animal हैं।

India Today  
30th May 2019

https://
www.indiatoday.in/
india/story/binny-

india-s-only-
orangutan-dies-in-

odisha-
zoo-1538215-2019-0

5-30
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इसके बाद 1889 में British Army 
के physician Major L.A. 

Waddell जब शिकार करने के लिए 
himalayan glaciers पर गए तो 
उन्हें वहां कुछ footprints दिखे, जो 
एक glacier पर ऊपर की तरफ जा 
रहे थे और एक चोटी पर जाकर गायब 

हो गए। ये किसी Hominoid 
species, यानी monkey-human 

type animal के footprint थे।

Yeti: The Ecology of a 
Mystery

https://
danielctaylor.org/

yeti.html 

22

इसी तरह 1921 में mount 
everest expedition से लौटे 
climber Charles Howard-

Bury और उनकी team ने english 
newspaper the statesman के 

journalist

Deccan Herald 
30th April 2019 

https://
www.deccanherald.co

m/specials/all-you-
need-to-know-about-

yetis-731485.html

23

Henry Newman को बताया कि 
उन्हें कुछ बहुत बड़े footprints मिले 
थे, जिन्हें local guides ने metoh-
kangmi के पैरों का निशान बताया, 
जिसका मतलब होता है man-bear 
snowman।लेकिन newsman ने 

metoh का गलत translation 
करते हुए ‘filthy’ कर दिया। फिर 
उन्होंने filthy को abominable में 
change कर दिया और इस तरीके 
से ‘abominable snowman’ 

word पैदा हुआ, जिसका अभी तक 
yeti के लिए इस्तेमाल होता है।

Live Science  
28th November 2017

https://
www.livescience.com/

25072-yeti-
abominable-

snowman.html

24

1925 में greek photographer 
और geologist N.A. Tombazi, 
जो sikkim में एक expedition पर 
आए थे, उन्होंने 200-300 कदम की 
दू री से yeti देखने का दावा किया।

Indian Express 
1st May 2019

https://
indianexpress.com/

article/explained/yeti-
himalayas-indian-

army-
himmanav-5703608/

25
जब वह अपने camera में 

telephoto lens लगा रहे थे, तभी 
यह उनके सामने स ेगुजरा।

Yeti: The Ecology of a 
Mystery

https://
danielctaylor.org/

yeti.html
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1937 में कुल 7 expedition को 
ऐसे footprints मिले, वहीं 2 

expeditions ने yeti देखने का 
दावा किया। local hunters, 

guides और sherpas ने अपनी 
reports में tibetan 

monasteries में Yeti के हाथ और 
खोपड़ी रखे होने और nepal की 

eastern valley में yeti देखे जान े
की जानकारी दी। इससे westerns 
का interest और बढ़ता गया, लेकिन 
1930s में किसी भी western को 
नेपाल में घुसने की permission 

नहीं थी।

Yeti: The Ecology of a 
Mystery

https://
danielctaylor.org/

yeti.html

27
1953 में British newspaper 

Daily Mail ने
BBC  

29th November 2017

https://
www.bbc.com/news/
newsbeat-42167489

28
अपना एक expedition Nepal 

भेजा।
BBC  

29th November 2017

https://
www.bbc.com/news/
newsbeat-42167489

29

इस expedition में कई 
journalists और mountaineers 

शामिल थे और इस पर आज के 
हिसाब से 1.35 million dollar 

खर्च किए गए थे।

The Raw Society  
The Legend of the Yeti 

https://
therawsociety.org/
the-legend-of-the-

yeti/

30

इस expedition ने Pangboche 
monastery में रखी yeti की 

खोपड़ी का hair sample लिया, 
जिसके analysis में पाया गया कि 
यह किसी ape या bear का बाल 
नहीं था और मोटे बालों वाले खुर वाल े
जानवर के कंधे का बाल हो सकता 

है। इसके साथ ही तस्वीरों से 
experts ने यह opinion भी दिया 
कि Pangboche monastery में 
रखी खोपड़ी, yeti क्या किसी की भी 

खोपड़ी नहीं है।

Observer Online  
Yeti - The Abominable 
Snowman by Jayasri 

Jayakody

https://
archives.sundayobser

ver.lk/2007/01/14/
mag02.asp

Statement Source Link to SourceSr. No 

 of 8 21

https://danielctaylor.org/yeti.html
https://www.bbc.com/news/newsbeat-42167489
https://www.bbc.com/news/newsbeat-42167489
https://therawsociety.org/the-legend-of-the-yeti/
https://archives.sundayobserver.lk/2007/01/14/mag02.asp


31

American oilman और 
millionaire Tom Slick ने भी 

yeti की खोज में कई expedition 
किए।

National Geographic  
19th August 2017

https://
www.nationalgeograp

hic.com/animals/
article/yeti-

abominable-
snowman-bear-

daniel-taylor

32

लेकिन Tom Slick ने इसका सबूत 
नहीं पेश किया और कहा कि वे अभी 
इन तीनों के बीच relation define 
करने की कोशिश कर रहे हैं। वे अपनी 
findings पेश करते, इससे पहले ही 
उनकी एक airplane crash में मौत 

हो गई।

Yeti: The Ecology of a 
Mystery

https://
danielctaylor.org/

yeti.html

33

इसी बीच The World Book 
Encyclopedia भी yeti के इस 
legend से प्रभावित हो गया और 

उसने mount everest की चोटी पर 
चढ़ने वाले पहले इंसान Sir 

Edmund Hillary से contact 
किया

National Geographic  
19th August 2017

https://
www.nationalgeograp

hic.com/animals/
article/yeti-

abominable-
snowman-bear-

daniel-taylor
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Nepal में अभियान चलाया और 
yeti जैसे mysterious 

footprints के photographs के 
साथ-साथ एक 240 पुरानी खोपड़ी 
भी खोजी, जो एक yeti की बताई 
जाती थी। लेकिन बाद में पाया गया 
कि यह खोपड़ी serow की थी, जो 

बकरी जैसा जानवर होता है।

Deccan Herald 
30th April 2019 

https://
www.deccanherald.co

m/specials/all-you-
need-to-know-about-

yetis-731485.html
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इसी बीच 1954 में Notorious B-
movie director W Lee Wilder 
ने yeti पर based ‘The Snow 

Creature’ नाम की movie 
release कर दी। 1957 में ‘The 
Abominable Snowman’ नाम 
से yeti पर एक और movie आई। 

इसके अलावा 1958-59 में 
beloved comic character 

Tintin की magazine में भी उसका 
tibet में mythic beast से सामना 
होते हुए दिखाया गया। इस ेबाद में 

‘Tintin in Tibet’ नाम से publish 
किया गया। इन movies, 

footprints के photos और 
eyewitness accounts के कारण 
yeti का myth और strong होता 
गया और ज्यादा से ज्यादा लोग yeti 
की तलाश में आने लगे। इस craze 
को देखते हुए 1959 में अमेरिका और 
नेपाल की governments, ने साथ 
मिलकर कुछ regulations बनाए

Deccan Herald 
30th April 2019 

https://
www.deccanherald.co

m/specials/all-you-
need-to-know-about-

yetis-731485.html
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पहला- yeti की खोज के लिए कोई 
अभियान चलाने से पहल ेnepal 

government को 5,000 indian 
rs की royalty देकर permit लेना 
mandatory कर दिया गया। दूसरा, 
yeti को मारने पर ban लगा दिया 
गया, जब तक कि वो पहले स ेहमला 
न करे और self-defence के लिए 
उसे मारना जरूरी न हो। उसका 
photograph लेने और जिं दा 

पकड़ने की अनुमति दी गई, लेकिन 
ऐसा होने पर इन्हें nepal 

government को surrender 
करने को कहा गया। तीसरा, yeti के 
real होने से संबंधित reports को 
सबसे पहले nepal government 
को देने और इन्हें press को देने से 

पहले government की 
permission लेना अनिवार्य कर 

दिया गया।

Deccan Herald 
30th April 2019 

https://
www.deccanherald.co

m/specials/all-you-
need-to-know-about-

yetis-731485.html
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yeti की खोज के लिए himalayan 
areas, खासकर नेपाल और तिब्बत 
में कई expedition आए हैं, जिनमें 
से कुछ hair और bones आदि के 
ऐसे samples के साथ लौटे, जिन्हें 
yeti का बताया गया। इस भीड़ में 3 
ऐसे explorers हैं, जिनका नाम 
खासतौर पर लिया जाता है।

Indian Express 
1st May 2019

https://
indianexpress.com/

article/explained/yeti-
himalayas-indian-

army-
himmanav-5703608/

38

पहले हैं, Irish-American 
explorer Peter Byrne। yeti की 

खोज में उन्होंने 5 अलग-अलग 
expeditions में कुल 38 महीन े

himalayas में गुजारे।

Peter C Byrne
http://

www.petercbyrne.co
m/greatsearches.html

39
इन expeditions के दौरान 1958 
में उन्हें नेपाल में 13,000ft से अधिक 

की ऊंचाई

BBC  
27th December 2011

https://
www.bbc.com/news/

science-
environment-1626475

2
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Pangboche Buddhist 
Monastery मिली, जिसमें yeti के 
हाथ और खोपड़ी रखे होने का दावा 

था।

BBC  
28th April 2011

https://www.bbc.co.uk/
news/world-south-

asia-13228780

41

इसपर research करने के उन्होंने 
Monastery के custodians 

Lamas से यह हाथ मांगा, जिन्होंने 
यह कहते हुए यह देने से इनकार कर 
दिया कि ऐसा करना Monastery के 

लिए bad luck होगा और उस 
आपदा आ जाएगी। इसके बाद 

Peter Byrne ने lamas को मनाकर 
donation के बदले हाथ की एक 
उंगली ले ली और इसकी जगह एक 
मानव कंकाल की उंगली लगा दी गई। 
इसके बाद Peter Byrne ने पहले 
इस उंगली को भारत और फिर अपने 

actor दोस्त James Stewart और 
उनकी पत्नी Gloria की help से 

smuggle करके London 
पहुंचाया। Gloria इस उंगली को 

अपने lingerie bag में छिपाकर ले 
गई थीं। इस तरह yeti की बताई 
जाने वाली यह उंगली नेपाल से 

London पहुंची, जहां Professor 
William Osman Hill ने इस पर 
research की। और ये finger 

किसी इंसान की निकली।

BBC  
27th December 2011

https://
www.bbc.com/news/

science-
environment-1626475

2
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Yeti से related दूसरे famous 
explorer हैं, Italy के 

Legendary climber Reinhold 
Messner, जिन्हें greatest 

mountaineer alive माना जाता 
है। 1986 से पहले की अपनी 

किताबों में Reinhold Messner 
Yeti के myth को बकवास बताते थे 
और इस पर यकीन नहीं करते थे, 

लेकिन 1986 की एक शाम ने उनके 
यकीन को हिलाकर रख दिया। वे 
Tibet में Sherpas द्वारा सदियों 
पहले इस्तेमाल किए जाने वाले एक 
पुराने route को follow कर रहे थे 
और थोड़ा भटक गए, तभी कुछ बड़ी 
और काली सी चीज उनके सामने से 
निकली। उन्होंने इस ेएकदम सीधा 
खड़ा होकर इंसान से तेज भागते हुए 
और पेड़ों के बीच से उछल-कूद करते 

हुए देखा। एक समय पर यह 
Reinhold Messner से महज

The Guardian  
10th August 2000

https://
www.theguardian.co
m/books/2000/aug/

10/
travelbooks.samwolla

ston

43

10 कदम की दू री पर बिना हिले-ढुले 
खड़ा रहा और फिर गायब हो गया। 
उन्होंने उसी रात एक बार फिर से इसे 
चांद की रोशनी में भागते हुए देखा।

The Guardian  
10th August 2000

https://
www.theguardian.co
m/books/2000/aug/

10/
travelbooks.samwolla

ston

44 इसकी लंबाई लगभग 7 फुट थी।
Times of India  
Times Travel  

24th October 2017

https://
timesofindia.indiatime

s.com/travel/things-
to-do/a-himalayan-

mystery-the-quest-for-
yeti/articleshow/
61199601.cms
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उन्होंने conclude किया कि yeti 
exist नहीं करता और पहाड़ों में इंसान 

जैसा दिखने वाला कोई 
abominable snowman नहीं 

रहता। उन्होंने कहा कि yeti कुछ और 
नहीं, बल्कि himalayan brown 

bear यानि एक भाल ूहै।

The Guardian  
10th August 2000

https://
www.theguardian.co
m/books/2000/aug/

10/
travelbooks.samwolla

ston
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Yeti से related तीसरे famous 
explorer हैं, America के 

Daniel C Taylor, जिन्होंने Yeti: 
The Ecology of a Mystery 

नाम की book भी लिखी है। Yeti के 
साथ उनका fascination भी बचपन 
में ही पैदा हो गया था। इसी के बाद 
इन्होंने yeti को ढूढ़ने की ठान ली और 
इसमें अपना पूरा जीवन लगा दिया। 
उनकी search नेपाल के Barun 
Valley पर focused रही, जहां 

बहुत घना जंगल है और बहुत बारिश 
होती है। यह जंगल इतना घना है कि 
बहुत कम लोग ही इसमें घुस ेहैं। 

नेपाल के राजा ने Daniel Taylor 
को सलाह दी थी कि अगर yeti की 

search करनी है तो Barun Valley 
जाओ। यहां पहुंचने के बाद उन्हें 

footprints मिले, जो fresh थे और 
उन्हें यकीन था कि उन्हें yeti मिल गया 
है। लेकिन ये footprints actual में 

एक tree bear के थे।

National Geographic  
19th August 2017

https://
www.nationalgeograp

hic.com/animals/
article/yeti-

abominable-
snowman-bear-

daniel-taylor
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देखा कि footprints में नाखूनों के 
निशान थे। Hominoids में ऐसे 

nails नहीं होते, जिसस ेउन्हें realise 
हुआ कि यह किसी जानवर के 

footprints हैं। कौन सा जानवर, यह 
पता करने के लिए उन्होंने उन nests 
की तलाश की, जिनमें yeti के रहने 
का दावा किया जाता था। यहां उन्हें 
एक बाल मिला, जिसका DNA 

analysis करने पर सामने आया कि 
यह एक special kind के भालू का 

बाल है, जिसे नेपाली में ‘rukh 
bhaloo’ यानि tree bear कहा 

जाता है।

Times of India  
Times Entertainment  

10th May 2019

https://
timesofindia.indiatime

s.com/life-style/
books/interviews/as-
jungles-disappear-
were-looking-for-

answers-in-myths-like-
yeti/articleshow/
69197575.cms?

utm_source=contento
finterest&utm_mediu
m=text&utm_campai

gn=cppst
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इन्होंने 1951 के Eric Shipton के 
famous photograph को भी 

explain किया है। इस photo पर 
इनका कहना है कि भालू चलते वक्त 
अपने अगले पैरों के निशानों पर ही 
अपने पीछे के पैर रखता है, जिससे 
ऐसा लगता है कि ये दो पैरों पर चलने 

वाले किसी बड़े creature के 
footprints हैं।

The Guardian  
10th August 2000

https://
www.theguardian.co
m/books/2000/aug/

10/
travelbooks.samwolla

ston
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शुरू में जो हमने आपको 
Arunachal Pradesh की 

murder वाली कहानी बताई थी 
उसमें भी एक बाल मिला था जो न 
किसी इंसान का था और न ही किसी 
जानवर का, बाद में पता चला कि वो 
किसी living being का था ही नहीं, 
वो किसी तरह का वो कोई बाल भी 
नहीं था। वो किसी पट्टी या पेड़ का 
कोई हिस्सा था, लेकिन वो कोई बाल 

नहीं था।

BBC Sounds  
30th June 2023 

 
Yeti enthusiasts Andy and 

Richard investigate a 
murder in India. Is the killer 

a yeti?

https://
www.bbc.co.uk/

sounds/play/
m001np32
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1939 में germany की nazi 
party द्वारा sponsored secret 

mission पर tibet आए 
zoologist Ernst Schäfer भी 
इसी नतीजे पर पहुंचे थे कि yeti 

exist नहीं करता । यहां जब स्थानीय 
लोगों ने उनसे कहा कि ऊपर पहाड़ों 
पर एक yeti रहता है तो वे अपनी 
gun के साथ ऊपर गए और उसे 
गोली मारकर मार दिया। Ernst 

Schäfer के अनुसार, जिसे स्थानीय 
लोग yeti बता रहे थे, वह एक tibet 
bear था। उन्होंने 1992 में अपनी 

मौत से पहले Reinhold Messner 
को एक letter लिखकर यह सब 

बताया था।

The Guardian  
10th August 2000

https://
www.theguardian.co
m/books/2000/aug/

10/
travelbooks.samwolla

ston
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Mount everest पर चढ़ने वाल े
पहले व्यक्ति Edmund Hillary भी 
कई महीनों तक yeti की खोज करने 
के बाद इस नतीजे पर पहुंचे कि yeti 
real नहीं है। उन्होंने कहा कि जो yeti 
देखे जाते हैं, वो blue bear होते हैं। 
footprints के बारे में उन्होंने कहा 

कि ये लोमड़ी और भेड़ियों के 
footprints थे, जो melt होकर 

किसी बड़े creature के दिखने लगे। 
उन्होने yeti को एक myth बताया, 
जो इन चीजों और सीधे-सादे पहाड़ी 
लोगों के natural superstition से 

पैदा हुआ।

Times of India  
20th July 2019

https://
timesofindia.indiatime

s.com/city/kolkata/
city-to-mark-

hillarys-100th-birth-
anniversary-through-

yeti-trek-tales/
articleshow/

70299556.cms
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Yeti को लेकर 2 famous और बड़ी 
studies हुई हैं, जो yeti के myth 
को challenge करती हैं। पहली 

study 2014 में Oxford 
university के geneticist Bryan 
Sykes ने की। उन्होंने himalayas 
के different areas से आए 30 
ऐसे hair samples का dna test 
किया, जिनके yeti का होने का दावा 

किया जाता था।

Indian Express 
1st May 2019

https://
indianexpress.com/

article/explained/yeti-
himalayas-indian-

army-
himmanav-5703608/

53
इनमें से 2 को छोड़कर बाकी सभी 

samples गाय, घोड़ों और भालू जैसे 
जानवरों के निकले।

Live Science  
28th November 2017

https://
www.livescience.com/

25072-yeti-
abominable-

snowman.html

54
2 samples पूरी तरह से किसी 

known species से match नहीं 
हुए

Indian Express 
1st May 2019

https://
indianexpress.com/

article/explained/yeti-
himalayas-indian-

army-
himmanav-5703608/
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उन्होंने इन्हें ancient polar bear 
से related बताया और कहा कि 
yeti polar bear और brown 
bear का hybrid हो सकता है। 

इससे ये अटकलें लगने लगीं कि yeti 
एक unknown real biological 

animal हो सकता है।

BBC 
17th October 2013

https://
www.bbc.com/news/
world-asia-24564487

56

लेकिन जब 2 अन्य scientists, 
Ceiridwen Edwards और Ross 

Barnett ने उनके data को 
recheck किया तो पाया कि Bryan 

Sykes ने गलती की थी और ये 2 
samples वास्तव में himalayan 
bear के थे, जो brown bear की 

एक rare subspecies है।

Live Science  
28th November 2017

https://
www.livescience.com/

25072-yeti-
abominable-

snowman.html
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इसमें University at Buffalo, 
New York के scientists ने 

bone, tooth, skin और hair जैसे 
9 yeti samples का DNA 

analysis किया।

Live Science  
29th November 2017

https://
www.livescience.com/
61048-yeti-hair-dna-

analyzed.html

58
इसमें सामने आया कि इनमें से 8 

samples Asian black bears,
Deccan Herald 
30th April 2019 

https://
www.deccanherald.co

m/specials/all-you-
need-to-know-about-

yetis-731485.html

59 Himalayan brown bears Discover WildLife 
7th February 2024

https://
www.discoverwildlife.co

m/animal-facts/
mammals/in-search-of-

the-elusive-and-
secretive-himalayan-

brown-bear

60
or Tibetan brown bears के हैं, 
जबकि एक sample कुत्ते का है

Live Mint  
15th January 2024

https://
www.livemint.com/
science/news/rare-

tibetan-brown-bear-
spotted-in-sikkim-wwf-
camera-traps-unearth-
folklore-sikkim-forest-

department-
yeti-11705297289056.h

tml
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इस study के conclusion में कहा 
गया कि yeti legend का 

biological basis local brown 
और black bears हैं।

Indian Express 
15th January 2024

https://
indianexpress.com/

article/explained/yeti-
himalayas-indian-

army-
himmanav-5703608/
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ये studies yeti के myth के लिए 
सबसे बड़ा झटका थीं, लेकिन इनके 
बावजूद अब भी दुनियाभर में कई लोग 
yeti के existence पर भरोसा करते 
हैं। yeti ही नहीं, दुनियाभर में इस 

जैसे कई legend हैं। जैस ेअमेरिका 
में Sasquatch यानि bigfoot, 

Australia में Yowie और 
Amazon में Mapinguari।

History Extra  
3rd July 2023

https://
www.historyextra.com

/period/general-
history/yeti-real-
history-legend-

abominable-
snowman/

63

अभी भी दुनिया में possibilities 
ख़त्म नहीं हुई हैं, कहते हैं ना, सितारों 
से आगे जहाँ और भी है, कि हम ही 
नहीं हैं यहाँ और भी हैं। Experts का 
estimation है कि Earth की total 
species में से अभी तक  Western 
science सिर्फ़  10 से 20 % को ही 
document कर पाई है। अभी तक 
ऐसी नई species मिल रहीं हैं जिनके 

बारे में हमनें सोचा तक नहीं है।

Mongabay

https://
news.mongabay.com/
2023/12/photos-top-
species-discoveries-

from-2023/
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2020 में scientist ने Popa लंगूर 
को ढूँ ढ कर निकला जो म्यांमार के 
remote jungles में रहता है। 
इसको देखन ेमें ऐसा लगता है जैसे 

इसके चश्मे जैसे गोल eye 
patches हों। ये species 10 

लाख सालों से earth पर रह रही है 
लेकिन अभी हमको इस नए तरह के 
लंगूर के बारे में पता चल रहा है। और 
इनकी total population 200 से 
भी कम बची हैं। इनको ढूँ ढते ही इनको 
critically endangered घोषित 

कर दिया गया।

BBC  
11th November 2020

https://www.bbc.com/
news/science-

environment-54894681
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2023 में Scientists को Angela 
के second highest mountain, 
Serra da Neve पर एक नई बिना 
पैरों वाली छिपकली मिली है। इन 

छिपकलियों को skinks बोला जाता 
है, क्योंकि य ेदिखती सांप जैसी होती 
हैं लेकिन होती अलग हैं। इनके पास 
external ear openings और 
movable eyelids होती है जो 
साँपों के पास नहीं होती, लेकिन 

छिपकलियों की तरह इनके पास पैर 
नहीं होते।

CNN World  
29th December 2023

https://
edition.cnn.com/

2023/12/29/world/new-
species-2023-scn/

index.html

66

2023 में ही, Natural History 
Museum के researchers ने एक 
नई तरह की penguin के बारे में 

बताया जिसको उन्होंने Kumimanu 
नाम दिया है।

CNN World  
29th December 2023

https://
edition.cnn.com/

2023/12/29/world/
new-species-2023-

scn/index.html

67

2024 में Ocean के midnight 
zone में जो Surface से 3,300 se 
13,100 feet नीचे का एक इलाका 
है जहाँ कभी sunlight नहीं पहुँचती, 
वहाँ पर एक अजीब sea creature 
मिला है, ये है  glowing "mystery 

mollusk". इसका शरीर 
transparent है, जो इस े

predators से बचने में मदद करता 
है।

CNN Science  
12th November 2024

https://
edition.cnn.com/

2024/11/12/science/
video/new-species-

discovered-sea-slug-
digvid

68

ये है  glowing "mystery 
mollusk". इसका शरीर 
transparent है, जो इस े

predators से बचने में मदद करता 
है।

CNN Science  
12th November 2024

https://
edition.cnn.com/

2024/11/12/science/
mystery-mollusk-
glowing-sea-slug/

index.html

Statement Source Link to SourceSr. No 

 of 20 21

https://edition.cnn.com/2023/12/29/world/new-species-2023-scn/index.html
https://edition.cnn.com/2023/12/29/world/new-species-2023-scn/index.html
https://edition.cnn.com/2024/11/12/science/video/new-species-discovered-sea-slug-digvid
https://edition.cnn.com/2024/11/12/science/mystery-mollusk-glowing-sea-slug/index.html


69

लेकिन इसके organs दिखते हैं और 
यह अपनी मर्जी से bulb की तरह 
चमक भी सकता है। इसको देखकर 
एक scientist ने कहा कि यह ऐसा 
लगता है जैसे बाक़ी animals को 
बनाने के बाद जो spare parts बचे 

उनको मिलाकर किसी ने इस 
mystery mollusk को बना दिया।

NPR 
15th November 2024

https://www.npr.org/
2024/11/15/1213159
044/ocean-mystery-

mollusk-sea
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